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Des vies transformées

Du réconfort pour un coeur troublé

Il fait nuit et le téléphone sonne. Vous le décrochez et vous entendez
des sanglots et la voix tremblante d'une amie : « Bonsoir. Excuse-moi
de te déranger a cette heure-ci, mais mon mari est aux urgences et le
médecin m'a dit qu'il ne vivra pas trés longtemps. Peux-tu venir tout de
suite ? J'ai vraiment besoin de toi. »

Que faire dans une telle circonstance ? Comment pourriez-vous
réconforter votre amie ? Jésus a fait face a une situation semblable
avec ses disciples. Son départ est imminent et ses disciples ont besoin
de réconfort.

Se connecter

1. Votre cceur est-il troublé ? Savez-vous pourquoi ? Posez vos fardeaux
aux pieds de Jésus et demandez-lui de vous soulager.

Lire le texte : Jean 14.1-31

Prenez votre traduction préférée de la Bible et lisez attentivement le
texte.

Etudier le texte

2. De quelle maniére les promesses de Jésus aux versets 1a 4 peuvent-
elles apaiser les craintes de ses disciples ?
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3. Selon les versets 5 a 14, pourquoi est-il important de se concentrer
sur la personne de Jésus lorsqu'on est inquiet ?

4. De quelle maniere le Saint-Esprit donnera-t-il du réconfort aux
disciples aux versets 15a27?

5. Quel est le rapport entre notre amour pour Jésus et sa présence
dans nos vies aux versets 15 a 24 ?

6. Quelle est la différence entre la paix que Jésus donne et celle du
monde aux versets 25a31?

Appliquer les principes

7. Pensez a un ami ou a un membre de votre famille qui est troublé.
Comment I'enseignement de ce chapitre peut-il vous aider a le
réconforter?

8. Comment les paroles de Jésus dans ce chapitre peuvent-elles vous
réconforter quand vous étes angoissé ?

Prier Dieu

9. Demandez a Dieu de donner sa paix a quelqu'un que vous
connaissez qui est angoissé.

Verset a mémoriser

Je ne vous laisserai pas orphelins, je viendrai d vous. (v. 18)



